Communiqué de presse

Le Feng Shui
Mythe, phénomene de mode ou veéritable discipline ?

LAUSANNE, LE 25 MARS 2010 — De plus en plus d’entreprises® et de particuliers font
appel au Feng Shui pour optimiser leur vie et obtenir I'harmonie personnelle et
professionnelle. Avec le foisonnement actuel de livres et de sites web de vulgarisation
sur le sujet, le Feng Shui semble & la portée de tous. Mais est-ce vraiment le cas ?
Nicolas Hardy — maitre et expert en Feng Shui traditionnel (entreprises et privés) — léve
le voile sur une discipline complexe et rigoureuse et rectifie un certain nombre d’idées
recues. Son objectif est de faire connaitre les subtilités, la réalité de cette science et de
rétablir la vérité. Pour pérenniser une vision plus juste de son domaine d’expertise, il
inaugure la Wuji Academy, un centre de formation spécialisé dans I’enseignement des
disciplines taoistes, qui vient d’ouvrir a Montreux. Fort de son expérience, Nicolas Hardy
est également en train de mettre en place, avec d'autres experts internationaux, une
fédération européenne du Feng Shui afin de standardiser la pratique professionnelle. A
I'intention du grand public et afin de lui apporter des réponses concrétes a ses
interrogations, il organise une demi journée d’initiation samedi 17 avril a Montreux, de
14h00-17h00 (voir détails en fin de communiqué). Par ailleurs, convaincu de la
puissance du Feng Shui appliqué en entreprise et déterminé a démontrer son efficacité,
Maitre Nicolas Hardy se livre a une expérience inédite : il propose en avant premiére
suisse de conduire une expertise gratuitement sur une entreprise en difficulté, dont les

résultats seront communiqués en toute transparence.

Le Feng Shui, c’est quoi au juste ?

Nicolas Hardy, expert et maitre de renommé internationale, formé par les plus grands maitres
asiatiques, I'affirme : « Avant de chercher a comprendre le Feng Shui, il convient de définir ce qu'il
n'est pas ». Contrairement a ce que pense le grand public, il ne s'agit pas d’une simple décoration
d’intérieur, basée sur des combinaisons de symboles et de couleurs, que le néophyte inspiré peut
appliguer en suivant des formules toutes faites, présentées dans les ouvrages consacrés au sujet.
Le Feng Shui est la science taoiste de I'habitat, née il y a pres de 2500 ans, et dont le hom signifie
« Vent et Eau ». Il concerne 'étude et la compréhension des influences visibles et invisibles de
I'environnement et des lieux de vie sur les personnes. Pour Nicolas Hardy, il ne fait aucun doute
gue le Feng Shui, appligué de maniére professionnelle, peut littéralement transformer une
existence, de méme qu'utilisé par un amateur, il peut avoir des conséquences néfastes voire

dangereuses.

! Citons, par exemple, les multinationales Disney Land Resort, Universal, Virgin Megastore et la chaine des
hétels Hyatt, pour le secteur de I'industrie ; Merrill Lynch, Citybank et le Crédit Lyonnais dans le monde de la

finance ; ainsi que Donal Trump, Madonna ou encore le prince Charles, parmi les célébrités.
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Idées fausses et dérives

De fait, pour étudier et modifier le Feng Shui d’'un lieu, il faut travailler sur plusieurs parametres :
I'environnement, I'’habitation, les personnes et les dates de naissance. Il ne s’agit pas de repeindre
une piece en accord avec l'influence souhaitée ou de positionner des statues de bouddha partout
chez soi. Comme I'explique Nicolas Hardy, en revenant sur I'exemple des couleurs, ces derniéres
n'ont que peu d'influence. Quant au symbolisme, son usage en Feng Shui releve du mythe pur!
Les appellations symboliques — comme le tigre blanc et le dragon vert — sont en effet simplement
utilisées pour identifier et mémoriser les configurations du paysage. Une représentation de tortue
ou une tortue vivante ne peuvent donc pas remplacer la montagne que I'adepte en Feng Shui se
doit d’avoir derriere son habitation. La plupart des ouvrages de vulgarisation sur le Feng Shui
donne toutefois régulierement ce type de conseils a I'amateur. Or, prévient Nicolas Hardy, « il est
tout aussi dangereux de vouloir appliquer le Feng Shui sur la base d’'un manuel, que de se planter

une aiguille, aprés avoir lu un livre sur I'acupuncture ».

La Wuji Academy

Depuis quelques années, le Feng Shui est a la mode et la vente des ouvrages de vulgarisation
sur le sujet explose, entrainant un certain nombre de malentendus quant a sa vraie nature.
Nicolas Hardy déplore cet état de fait et lutte au quotidien pour corriger les dérives autour de sa
discipline. En créant une académie des arts taoistes — la Wuji Academy — il donne au grand
public les moyens de pratiquer le Feng Shui avec tout le recul et les connaissances
nécessaires. La grande force de cette institution, basée a Montreux, réside dans une formation
tant théorique que pratique, grace notamment a des stages sur le terrain. L’'enseignement y est
tres complet, puisqu’il regroupe la plupart des disciplines taoistes nécessaires a
I'épanouissement personnel et professionnel. Les étudiants ont également la possibilité de
devenir experts certifiés a leur tour et de diffuser une vision plus juste du Feng Shui.
L'académie présente ainsi une occasion inespérée de se former, a tous niveaux et suivant son

propre rythme, a une discipline complexe, mais gratifiante.

Pour aller plus loin : une expérience inédite au profit d’'une entreprise basée en Suisse
romande

Convaincu de la nécessité d’harmoniser I'enseignement et la pratique du Feng Shui, Nicolas
Hardy s’engage pour la création d'une fédération européenne des professionnels des arts
taoistes. Elle sera lancée fin 2010, en collaboration active avec des praticiens et enseignants
francais, belges et suisses, et aura pour role de normaliser et standardiser la discipline. Par
ailleurs, Nicolas Hardy entend bien démontrer I'efficacité du Feng Shui au grand public, en lui
proposant de suivre une expérience inédite qu'il conduira prochainement. Il offre ainsi de
réaliser gratuitement I'expertise d'une entreprise ayant de grosses difficultés. Les changements
et les résultats seront monitorés : I'entreprise s’engagera a suivre les recommandations de
Nicolas Hardy et a en communiquer les résultats pendant un an. L’expert lance dés a présent

un appel a candidature et sélectionnera lui-méme I'entreprise, en fonction de sa réelle

motivation, de son esprit d’ouverture et de transparence.



Les entreprises intéressées peuvent s'adresser directement a Nicolas Hardy par mail a

I'adresse suivante : contact@wuji-academy.com ou télécharger le questionnaire de candidature

a I'adresse suivante : www.wuji-academy.com/fr/experience.html.

Un séminaire d’initiation et découverte destiné au grand public «Le Feng Shui
authentique »

La Wuji Academy et Nicolas Hardy proposent un atelier d'une demi-journée de découverte du
Feng Shui et de ses principes. Ce séminaire est ouvert a tous et s'adresse particulierement a tous
ceux qui souhaitent faire la part des choses entre authenticité et idées fausses. Il permettra de

comprendre le Feng Shui, ses possibilités et comment il se pratique.

Programme :

- Définition, origines et fondements

- A quoi sert le Feng Shui et comment I'utiliser

- Qu’est-ce qui est Feng Shui et qu’est-ce qui ne I'est pas

- Les 4 Dimensions du Feng Shui (Paysage / Maison / Personne / Temps)

- Exemples de principes et formules des 4 Dimensions (Paysage / Maison / Personne / Temps)

- Exemples d’expertise Feng Shui (situation initiale / déroulement / résultats)

- Les formules secrétes des grands maitres pour la prospérité (Dragon de I'Eau / Cing Fantdmes Apportant le Trésor)

Séminaire « Le Feng Shui authentique »

Samedi 17 avril 2010 de 14h00 & 17h00

Fairmont Le Montreux Palace

Grand-Rue 100, 1820 Montreux

Tarif : CHF 50.-

Tarif couple: CHF 80.-

Informations et inscriptions : http://www.wuji-academy.com/fr/fengshui/atelier-fengshui.html ou
contact@wuji-academy.com

Maitre Nicolas Hardy est dipldmé de la prestigieuse académie asiatique du Grand Maitre Yap
Cheng Hai. Il enseigne les arts taoistes depuis 2004, tout en exercant comme expert
international, auprés de particuliers et d’entreprises. Auteur du livre « Le Feng Shui, science
taoiste de I'habitat », il est le fondateur de la Wuji Academy et le cofondateur de la future
Fédération européenne du Feng Shui.

Documentation de presse compléte et illustrations en haute définition téléchargeables sur le site
ftp://www.pur-pr.com/web :

Acces : ftp://lwww.pur-pr.com/web/
Username : wuji
Password : academy

Pour toute information complémentaire : www.wuji-academy.com

Contacts médias :

pur pr, christine urfer, christine.urfer@pur-pr.com ou camille argoud, camille@pur-pr.com
place st.francois 12, 1003 lausanne

mobile : +41 78 6190500 tél:+41213200010 fax: +4121 3200011
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